
○日時

○講師

○内容

      

○講師の講話

 ・学校教育で新しいことを始めるのではなく、指導者が自分の

健康や命、環境等について意識をもって意図的に指導を行うこ

とが「ワンヘルス教育」になる。

 ・自分や動物の健康や命、環境について考えた時に、自分にでき

ることを選び、実践していくことが「ワンヘルス」であり、そ

れは人それぞれ違う。

〇教職員の感想

 ・「ワンヘルス」は特別なことではなく、日常、当たり前に行っていることや考えていることを

意識的に続けていくことだということが分かった。

 ・新しい取り組みを行うのではなく、日常の指導や学習でできると分かり安心した。

  

ワンヘルス６つの柱から各学年で選択し、教科等の関連指導計画（ユニット）を作成し実践する。

ねらい

教科等

単元・内容

 

 

 

○日時

○講師

○タイトル

〇児童の感想

 ・動物の命や健康も環境も人と同じように守っていかなければいけないと思いました。

 ・これから自分にできるワンヘルスを探していこうと思いました。

令和４年度の実践

例：第２学年の計画

共通実践項目（日常的な実践）
①外から戻った後は必ず手を洗う
④嫌いな物でも少しずつ食べる

児童を対象としたワンヘルス学習会

令和５年度の計画

○日時   令和４年８月３１日

○講師   ワンヘルスクリエイツ

○内容   ・ワンヘルスとは

      ・学校でできるワンヘルス教育とは

○講師の講話 

・学校教育で新しいことを始めるのではなく、指導者が自分の

健康や命、環境等について意識をもって意図的に指導を行うこ

とが「ワンヘルス教育」になる。

・自分や動物の健康や命、環境について考えた時に、自分にでき

ることを選び、実践していくことが「ワンヘルス」であり、そ

れは人それぞれ違う。

〇教職員の感想

・「ワンヘルス」は特別なことではなく、日常、当たり前に行っていることや考えていることを

意識的に続けていくことだということが分かった。

・新しい取り組みを行うのではなく、日常の指導や学習でできると分かり安心した。

ワンヘルス６つの柱から各学年で選択し、教科等の関連指導計画（ユニット）を作成し実践する。

ねらい 動物園

に育て

教科等 

単元・内容 

○日時   令和５年４月１９日

○講師   ワンヘルスクリエイツ

○タイトル 「ワンヘルスって何？」

〇児童の感想 

・動物の命や健康も環境も人と同じように守っていかなければいけないと思いました。

・これから自分にできるワンヘルスを探していこうと思いました。

令和４年度の実践

例：第２学年の計画

共通実践項目（日常的な実践）
①外から戻った後は必ず手を洗う
④嫌いな物でも少しずつ食べる

児童を対象としたワンヘルス学習会

令和５年度の計画

ワンへルスにつながる教育活動
令和４年８月３１日

ワンヘルスクリエイツ

・ワンヘルスとは

・学校でできるワンヘルス教育とは

 

・学校教育で新しいことを始めるのではなく、指導者が自分の

健康や命、環境等について意識をもって意図的に指導を行うこ

とが「ワンヘルス教育」になる。

・自分や動物の健康や命、環境について考えた時に、自分にでき

ることを選び、実践していくことが「ワンヘルス」であり、そ

れは人それぞれ違う。

〇教職員の感想 

・「ワンヘルス」は特別なことではなく、日常、当たり前に行っていることや考えていることを

意識的に続けていくことだということが分かった。

・新しい取り組みを行うのではなく、日常の指導や学習でできると分かり安心した。

ワンヘルス６つの柱から各学年で選択し、教科等の関連指導計画（ユニット）を作成し実践する。

動物園獣医についての学習やペットを飼っている人などのかかわりを通して、動物を大切

に育てていこうと人の思いやりやかかわり方、動物にふれる時の注意点について学ぶ。

 国語科

動物園のじゅうい

令和５年４月１９日

ワンヘルスクリエイツ

「ワンヘルスって何？」

 

・動物の命や健康も環境も人と同じように守っていかなければいけないと思いました。

・これから自分にできるワンヘルスを探していこうと思いました。

令和４年度の実践

例：第２学年の計画

共通実践項目（日常的な実践）
①外から戻った後は必ず手を洗う
④嫌いな物でも少しずつ食べる

児童を対象としたワンヘルス学習会

令和５年度の計画

ワンへルスにつながる教育活動
令和４年８月３１日 

ワンヘルスクリエイツ

・ワンヘルスとは  

・学校でできるワンヘルス教育とは

・学校教育で新しいことを始めるのではなく、指導者が自分の

健康や命、環境等について意識をもって意図的に指導を行うこ

とが「ワンヘルス教育」になる。

・自分や動物の健康や命、環境について考えた時に、自分にでき

ることを選び、実践していくことが「ワンヘルス」であり、そ

れは人それぞれ違う。 

・「ワンヘルス」は特別なことではなく、日常、当たり前に行っていることや考えていることを

意識的に続けていくことだということが分かった。

・新しい取り組みを行うのではなく、日常の指導や学習でできると分かり安心した。

ワンヘルス６つの柱から各学年で選択し、教科等の関連指導計画（ユニット）を作成し実践する。

 

柱１ 人と動物の共通感染症対策

獣医についての学習やペットを飼っている人などのかかわりを通して、動物を大切

うと人の思いやりやかかわり方、動物にふれる時の注意点について学ぶ。

国語科 

動物園のじゅうい 

令和５年４月１９日 

ワンヘルスクリエイツ

「ワンヘルスって何？」

・動物の命や健康も環境も人と同じように守っていかなければいけないと思いました。

・これから自分にできるワンヘルスを探していこうと思いました。

令和４年度の実践 ワンヘルス教育に関する教職員研修会を実施！

大江小のワンヘルス教育スローガン
「自分の体や健康のこと
一緒に考えて、自分にできることを見つけて実践しよう

共通実践項目（日常的な実践） 柱５：健康づくり
①外から戻った後は必ず手を洗う ②給食を食べた後は⻭を磨く
④嫌いな物でも少しずつ食べる ⑤天気がいい日は外で遊ぶ

児童を対象としたワンヘルス学習会

令和５年度の計画

ワンへルスにつながる教育活動
 １５：００～１６：４５

ワンヘルスクリエイツ 理事長

   

・学校でできるワンヘルス教育とは

・学校教育で新しいことを始めるのではなく、指導者が自分の

健康や命、環境等について意識をもって意図的に指導を行うこ

とが「ワンヘルス教育」になる。 

・自分や動物の健康や命、環境について考えた時に、自分にでき

ることを選び、実践していくことが「ワンヘルス」であり、そ

・「ワンヘルス」は特別なことではなく、日常、当たり前に行っていることや考えていることを

意識的に続けていくことだということが分かった。

・新しい取り組みを行うのではなく、日常の指導や学習でできると分かり安心した。

ワンヘルス６つの柱から各学年で選択し、教科等の関連指導計画（ユニット）を作成し実践する。

人と動物の共通感染症対策

獣医についての学習やペットを飼っている人などのかかわりを通して、動物を大切

うと人の思いやりやかかわり方、動物にふれる時の注意点について学ぶ。

 生き物の世話をする仕事に関する本

  

ワンヘルスクリエイツ 理事長

「ワンヘルスって何？」 

・動物の命や健康も環境も人と同じように守っていかなければいけないと思いました。

・これから自分にできるワンヘルスを探していこうと思いました。

ワンヘルス教育に関する教職員研修会を実施！

大江小のワンヘルス教育スローガン
「自分の体や健康のこと
一緒に考えて、自分にできることを見つけて実践しよう

柱５：健康づくり
②給食を食べた後は⻭を磨く
⑤天気がいい日は外で遊ぶ

児童を対象としたワンヘルス学習会

ワンへルスにつながる教育活動
１５：００～１６：４５

理事長 芝田 良倫

・学校でできるワンヘルス教育とは 

・学校教育で新しいことを始めるのではなく、指導者が自分の

健康や命、環境等について意識をもって意図的に指導を行うこ

・自分や動物の健康や命、環境について考えた時に、自分にでき

ることを選び、実践していくことが「ワンヘルス」であり、そ

・「ワンヘルス」は特別なことではなく、日常、当たり前に行っていることや考えていることを

意識的に続けていくことだということが分かった。

・新しい取り組みを行うのではなく、日常の指導や学習でできると分かり安心した。

ワンヘルス６つの柱から各学年で選択し、教科等の関連指導計画（ユニット）を作成し実践する。

人と動物の共通感染症対策

獣医についての学習やペットを飼っている人などのかかわりを通して、動物を大切

うと人の思いやりやかかわり方、動物にふれる時の注意点について学ぶ。

国語科（読書活動）

生き物の世話をする仕事に関する本

理事長 芝田 良倫

・動物の命や健康も環境も人と同じように守っていかなければいけないと思いました。

・これから自分にできるワンヘルスを探していこうと思いました。

ワンヘルス教育に関する教職員研修会を実施！

大江小のワンヘルス教育スローガン
「自分の体や健康のこと
一緒に考えて、自分にできることを見つけて実践しよう

柱５：健康づくり
②給食を食べた後は⻭を磨く
⑤天気がいい日は外で遊ぶ

児童を対象としたワンヘルス学習会

ワンへルスにつながる教育活動 小学校（例２）

１５：００～１６：４５ 

良倫 氏 

・学校教育で新しいことを始めるのではなく、指導者が自分の

健康や命、環境等について意識をもって意図的に指導を行うこ

・自分や動物の健康や命、環境について考えた時に、自分にでき

ることを選び、実践していくことが「ワンヘルス」であり、そ

・「ワンヘルス」は特別なことではなく、日常、当たり前に行っていることや考えていることを

意識的に続けていくことだということが分かった。 

・新しい取り組みを行うのではなく、日常の指導や学習でできると分かり安心した。

ワンヘルス６つの柱から各学年で選択し、教科等の関連指導計画（ユニット）を作成し実践する。

人と動物の共通感染症対策  柱２

獣医についての学習やペットを飼っている人などのかかわりを通して、動物を大切

うと人の思いやりやかかわり方、動物にふれる時の注意点について学ぶ。

国語科（読書活動）

生き物の世話をする仕事に関する本

良倫 氏 

・動物の命や健康も環境も人と同じように守っていかなければいけないと思いました。

・これから自分にできるワンヘルスを探していこうと思いました。

ワンヘルス教育に関する教職員研修会を実施！

大江小のワンヘルス教育スローガン
「自分の体や健康のこと 動物のこと
一緒に考えて、自分にできることを見つけて実践しよう

②給食を食べた後は⻭を磨く ③自分が決めた量の給食を残さずに食べる
⑤天気がいい日は外で遊ぶ

児童を対象としたワンヘルス学習会

小学校（例２）

・学校教育で新しいことを始めるのではなく、指導者が自分の 

健康や命、環境等について意識をもって意図的に指導を行うこ     

・自分や動物の健康や命、環境について考えた時に、自分にでき

ることを選び、実践していくことが「ワンヘルス」であり、そ

・「ワンヘルス」は特別なことではなく、日常、当たり前に行っていることや考えていることを

・新しい取り組みを行うのではなく、日常の指導や学習でできると分かり安心した。

ワンヘルス６つの柱から各学年で選択し、教科等の関連指導計画（ユニット）を作成し実践する。

柱２ 人と動物の共生社会づくり

獣医についての学習やペットを飼っている人などのかかわりを通して、動物を大切

うと人の思いやりやかかわり方、動物にふれる時の注意点について学ぶ。

国語科（読書活動） 

生き物の世話をする仕事に関する本

・動物の命や健康も環境も人と同じように守っていかなければいけないと思いました。

・これから自分にできるワンヘルスを探していこうと思いました。 

ワンヘルス教育に関する教職員研修会を実施！

大江小のワンヘルス教育スローガン
動物のこと

一緒に考えて、自分にできることを見つけて実践しよう

③自分が決めた量の給食を残さずに食べる

小学校（例２）

   

・「ワンヘルス」は特別なことではなく、日常、当たり前に行っていることや考えていることを

・新しい取り組みを行うのではなく、日常の指導や学習でできると分かり安心した。

ワンヘルス６つの柱から各学年で選択し、教科等の関連指導計画（ユニット）を作成し実践する。

人と動物の共生社会づくり

獣医についての学習やペットを飼っている人などのかかわりを通して、動物を大切

うと人の思いやりやかかわり方、動物にふれる時の注意点について学ぶ。

 生活科

生き物の世話をする仕事に関する本 生きものはっけん

・動物の命や健康も環境も人と同じように守っていかなければいけないと思いました。

ワンヘルス教育に関する教職員研修会を実施！

大江小のワンヘルス教育スローガン
環境のこと」

一緒に考えて、自分にできることを見つけて実践しよう

③自分が決めた量の給食を残さずに食べる

小学校（例２） 

・「ワンヘルス」は特別なことではなく、日常、当たり前に行っていることや考えていることを

・新しい取り組みを行うのではなく、日常の指導や学習でできると分かり安心した。 

ワンヘルス６つの柱から各学年で選択し、教科等の関連指導計画（ユニット）を作成し実践する。

人と動物の共生社会づくり

獣医についての学習やペットを飼っている人などのかかわりを通して、動物を大切

うと人の思いやりやかかわり方、動物にふれる時の注意点について学ぶ。

生活科 

生きものはっけん

・動物の命や健康も環境も人と同じように守っていかなければいけないと思いました。 

ワンヘルス教育に関する教職員研修会を実施！

環境のこと」
一緒に考えて、自分にできることを見つけて実践しよう

③自分が決めた量の給食を残さずに食べる

・「ワンヘルス」は特別なことではなく、日常、当たり前に行っていることや考えていることを

ワンヘルス６つの柱から各学年で選択し、教科等の関連指導計画（ユニット）を作成し実践する。 

人と動物の共生社会づくり 

獣医についての学習やペットを飼っている人などのかかわりを通して、動物を大切

うと人の思いやりやかかわり方、動物にふれる時の注意点について学ぶ。 

生きものはっけん 

ワンヘルス教育に関する教職員研修会を実施！

一緒に考えて、自分にできることを見つけて実践しよう

③自分が決めた量の給食を残さずに食べる


