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家庭の見やすいところに
貼りましょう

令和3年度 みやま市保健行事日程 問乳幼児健診、発達相談、母子健康手帳交付などのことは⇒子ども子育て課 子育て世代包括支援センター係（℡ 64-1520）
問予防接種のことは⇒健康づくり課 健康係（℡ 64-1515）

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10 月 11 月 12 月 １月 ２月 ３月

4 か月児健診 8 日 13 日 10 日 1 日 5 日 1 日 14 日 4 日 2 日 6 日 3 日 2 日
R2 年 11 月生 R2 年 12 月生 R3 年 1 月生 R3 年 2 月生 R3 年 3 月生 R3 年 4 月生 R3 年 5 月生 R3 年 6 月生 R3 年 7 月生 R3 年 8 月生 R3 年 9 月生 R3 年 10 月生

10 か月児健診 7 日 14 日 9 日 9 日 6 日 10 日 13 日 12 日 8 日 14 日 4 日 11 日
R2 年 5 月生 R2 年 6 月生 R2 年 7 月生 R2 年 8 月生 R2 年 9 月生 R2 年 10 月生 R2 年 11 月生 R2 年 12 月生 R3 年 1 月生 R3 年 2 月生 R3 年 3 月生 R3 年 4 月生

1 歳 6 か月児健診 15 日 20 日 17 日 15 日 12 日 16 日 21 日 18 日 16 日 13 日 17 日 17 日
R1 年 9 月生 R1 年 10 月生 R1 年 11 月生 R1 年 12 月生 R2 年 1 月生 R2 年 2 月生 R2 年 3 月生 R2 年 4 月生 R2 年 5 月生 R2 年 6 月生 R2 年 7 月生 R2 年 8 月生

3 歳児健診 22 日 27 日 24 日 29 日 26 日 30 日 28 日 25 日 23 日 20 日 24 日 24 日
H30 年 3 月生 H30 年 4 月生 H30 年 5 月生 H30 年 6 月生 H30 年 7 月生 H30 年 8 月生 H30 年 9 月生 H30 年 10 月生 H30 年 11 月生 H30 年 12 月生 H31 年 1 月生 H31 年 2 月生

発達相談　 22 日 27 日 24 日 29 日 26 日 30 日 28 日 25 日 23 日 20 日 24 日 24 日

親子教室 20 日 18 日 １日・15 日 6 日・20 日 3 日・16 日 7 日・21 日 19 日 2 日・16 日 ７日・21 日 18 日 1 日・15 日 1 日・15 日

離乳食教室 - 19 日 - 21 日 - 15 日 - 17 日 - 19 日 - 16 日

母子健康手帳交付　14 日・28 日 12 日・26 日 8 日・23 日 14 日・28 日 11 日・25 日 8 日・22 日 12 日・27 日 10 日・24 日 9 日・22 日 12 日・26 日 9 日・22 日 9 日・23 日

※ 1  月・火・水・金曜日の午前 8 時 30 分～午後 5 時、土曜日の午前 8 時 30 分～午前 11 時 30 分で実施。

■乳幼児健診等日程

実施医療機関名 電話 Ｂ型
肝炎

ロタ
ウイル

ス
ヒブ

小児用
肺炎
球菌

四種混合 二種
混合 不活化ポリオ

ＢＣＧ ＭＲ 水痘
日本脳炎 子宮

頸がん
予防

時間帯
乳幼児 小学生

以上
小学生
以上 乳幼児 小学生

以上 乳幼児 小学生
以上

田中内科医院 63-8511 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 診療時間内で実施
あらきクリニック 63-3369 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 〃
きくち胃腸科内科クリニック 63-2223 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ※ 1
ほほえみクリニック 62-5050 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 診療時間内で実施
よしやま内科 62-6118 ○ ○ ○ ○ ○ 〃
山内医院 62-4131 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 〃
あだち医院 63-2677 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 〃
入江内科小児科医院 62-3552 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 〃
大鶴脳神経外科 64-4130 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 〃
植田医院 67-2737 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 〃
江の浦医院 22-5050 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 〃
いまいずみ内科・脳神経内科 22-2255 ○ ○ ○ 〃
ヨコクラ病院 22-5811 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 毎週木曜の診療時間内

親子教室【予約制】 事前に電話などでの予約が必要です
　親子で集団遊びができる教室です。発達など気になることの相談もできます。
■場所　あたご苑　　　■開始時間　午前 10時～

離乳食教室【予約制】 事前に電話などでの予約が必要です
■場所　あたご苑　■開始時間　午前 10時～　
■対象　離乳食を必要とするお子さんのいるご家族の人（託児あり。要予約・先着順）　
■持ってくるもの　筆記具、お子さんの持ちものなど

乳幼児健診（4か月児健診、10か月児健診、1歳 6か月児健診、3歳児健診）
　身体測定、内科・歯科診察や栄養・歯科・発育など育児に関する相談を行います。
※対象者には、個別に案内を送付します。
■場所　あたご苑　　　■受付時間　午後 1時～ 1時 30分

発達相談【予約制】 事前に電話などでの予約が必要です
　ことばや発達が気になるお子さんと、言語聴覚士・臨床心理士による個別面談を行います。  
■場所　あたご苑　　■時間　午前 9時～正午

母子健康手帳交付　　
■交付場所　みやま市役所（本庁 2階子ども子育て課）
※別日に受け取りを希望される場合は子ども子育て課へ事前に連絡ください。
■受付時間　午前 10時 15分～ 10時 30分
■対象　みやま市に住民登録がある妊婦　■持ってくるもの　妊娠届出書、マイナンバー
カードまたは通知カードと顔写真付の身分証明書（運転免許証、パスポートなど）

各種予防接種（個別接種）
■接種場所　
❶委託医療機関（下記に掲載）
❷福岡県予防接種広域化に協力する医療機関
■持っていくもの
　母子健康手帳、予診票

■注意事項
▼必ず事前に予約をしてください。
▼「予防接種と子どもの健康」をよく読んで、予防接種の内容をご理解のうえ、　
接種してください。
▼保護者以外の親族が同伴する場合は、ワクチンごとに委任状が必要です。

予防接種 対象者 接種回数など

Ｂ型肝炎
1 回目

生後 1 歳未満
（標準接種年齢＝生後 2カ月～生後 9カ月）

1 回
2 回目 1 回目終了後、27 日以上あけて 1 回
3 回目 1 回目終了後、139 日以上あけて 1 回

ロタウイルス
ロタリックス 生後 6 週から生後 24 週まで（※ 2） 27 日以上の間隔をあけて 2 回
ロタテック 生後 6 週から生後 32 週まで（※ 2） 27 日以上の間隔をあけて 3 回

ヒブ（インフルエンザ菌ｂ型）
生後 2 カ月～ 5 歳未満 接種を開始した年齢（月齢）によって

異なります小児用肺炎球菌
四種混合（※ 3）

（ジフテリア・百日せき・
破傷風・不活化ポリオ）

1 期初回 生後 3 カ月～ 7 歳半未満
（標準接種年齢＝生後 3カ月～ 1歳） 20 日～ 56 日あけて３回

1 期追加 生後 3 カ月～ 7 歳半未満 1 期初回（3 回）終了後、1 年～ 1 年半後に 1 回
二種混合

（ジフテリア・破傷風） 2 期 11 歳～ 13 歳未満
（標準接種年齢＝小学 6年生） 1 回

不活化ポリオ
1 期初回 生後 3 カ月～ 7 歳半未満

（標準接種年齢＝生後 3カ月～ 1歳未満） 20 日～ 56 日あけて 3 回

1 期追加 生後 3 カ月～ 7 歳半未満
1 期初回（3 回）終了後、
1 年～ 1 年半後に 1 回

ＢＣＧ
※H25年4月1日より対象年齢が1歳未満となりました。

生後 1 歳未満
（標準接種年齢＝生後 5カ月～生後 8カ月） 1 回

麻しん風しん混合
（ＭＲ）

1 期 1 歳～ 2 歳未満 1 回

2 期 小学校就学前の 1 年間
（平成27年4月2日生～平成28年4月1日生） 1 回

水痘
（水ぼうそう） ２回 1 歳～３歳未満

（標準接種年齢＝生後 12月～ 15月未満）
１回目終了後、3 カ月以上（標準的には

6 ～ 12 カ月）あけて 1 回

日本脳炎
※Ｈ 7 年 4 月 2 日～ H19
年 4 月 1 日までの間に生ま
れた人も定期接種の対象に

なりました。

1 期初回 生後 6 カ月～ 7 歳半未満
（標準接種年齢＝ 3歳） 6 日～ 28 日あけて 2 回

1 期追加 生後 6 カ月～ 7 歳半未満
（標準接種年齢＝ 4歳）

1 期初回（2 回）終了後、
おおむね 1 年後に 1 回

2 期 9 歳～ 13 歳未満
（標準接種年齢＝小学 4年生） 1 回

子宮頸がん予防
（ＨＰＶ）

サーバリックス 小学 6 年生～高校 1 年生の女子
（平成17年4月2日生～平成22年4月1日生）

3
回

（※ 4）
ガーダシル （※ 5）

■予防接種一覧

■予防接種実施医療機関（みやま市内のみ掲載）※下記のほか福岡県予防接種広域化に協力する医療機関でも接種できます。

※ 2　初回は、生後 6 週から生後 14 週 6 日までの接種が推奨されています。15 週以降の初回接種はおすすめしません。
※ 3　四種混合（ジフテリア・百日せき・破傷風・不活化ポリオ）を接種している人は、不活化ポリオの接種は必要ありません。
※ 4　2 回目は初回から 1 カ月後、3 回目は初回から 6 カ月後
※ 5   2 回目は初回から 2 カ月後、3 回目は初回から 6 カ月後


