
広報みやま　2021.５月号21

情報ステーション
お知らせ・相談・もよおし

情報ステーション

住
育
学
校
ふ
く
お
か（
無
料
）

【
家
づ
く
り
の
始
ま
り
の
話
】▼
日
時
＝

5
月
16
日
㈰
午
後
1
時
～
5
時
▼
場
所

＝
お
り
な
す
八
女（
八
女
市
本
町
）▼
定

員
＝
10
組
▼
要
事
前
申
し
込
み

問
住
教
育
推
進
機
構

（
℡
０
５
０
・
３
７
０
７・
３
３
９
３
）

募
集

大
牟
田
高
等
技
術
専
門
校訓練

生
募
集

【
経
理
事
務
科
】▼
定
員
＝
30
人
▼
訓

練
期
間
＝
7
月
か
ら
6
カ
月
▼
対
象
＝

就
職
を
希
望
す
る
人
▼
受
講
料
＝
無
料

（
教
科
書
代
な
ど
は
自
己
負
担
）▼
募

集
期
間
＝
6
月
2
日
㈬
ま
で

問
同
校（
℡
５
４
・
０
３
２
０
）

お
さ
そ
い

第
15
回
福
岡
県
景
観
大
会（
無
料
）

　

福
岡
県
の
美
し
い
景
観
や
ま
ち
づ
く

り
に
つ
い
て
、「
見
て・
聴
い
て・
体
験
し
て
」

一
緒
に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

▼
日
時
＝
5
月
29
日
㈯
午
前
10
時
～
午

後
4
時
▼
場
所
＝
ア
ク
ロ
ス
福
岡（
福
岡

市
中
央
区
）▼
内
容
＝
表
彰
、ま
ち
づ
く

り
活
動
発
表
、花
の
苗
植
え
体
験
、風
景

画
を
描
こ
う
コ
ー
ナ
ー
な
ど
▼
申
し
込

み
不
要

問
県
都
市
計
画
課

（
℡
０
９
２
・
６
４
３
・
３
７
１
２
）

広報みやま　2021.５月号 20

相
談

身
体
障
が
い
者
巡
回
相
談

▼
日
時
＝
6
月
16
日
㈬
午
前
９
時
30
分

～
午
後
２
時
30
分（
診
察
開
始
＝
午
前

10
時
）▼
場
所
＝
柳
川
総
合
保
健
福
祉
セ

ン
タ
ー「
水
の
郷
」（
柳
川
市
上
宮
永
町
）

▼
内
容
＝
肢
体
不
自
由
者
の
補
装
具
費

の
新
規
支
給
や
再
支
給
、修
理
に
つ
い
て

相
談
を
受
け
付
け
ま
す

※
今
年
度
は
義
肢
の
作
製
、ソ
ケ
ッ
ト
交

換
を
伴
う
修
理
に
つ
い
て
、書
類
で
の
申

請
が
で
き
ま
す
。

▼
持
っ
て
く
る
も
の
＝
①
身
体
障
害
者

手
帳
②
印
鑑
③
再
支
給
や
修
理
の
場
合

は
補
装
具
▼
予
約
方
法
＝
５
月
12
日
㈬

～
26
日
㈬
に
、市
福
祉
事
務
所 
福
祉
総

務
・
障
が
い
福
祉
係
へ
予
約
を
し
て
く
だ

さ
い
▼
障
が
い
者
本
人
の
来
場
が
必
要

▼
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

問
福
祉
事
務
所 

福
祉
総
務
・
障
が
い
福

祉
係（
℡
６
４
・
１
５
３
０
）

行
政
書
士
に
よ
る
無
料
法
務
相
談

▼
日
時
＝
①
５
月
19
日
㈬
午
後
1
時
～

３
時
②
５
月
25
日
㈫
午
後
１
時
～
３
時

▼
場
所
＝
①
山
川
市
民
セ
ン
タ
ー
②
ま

い
ピ
ア
高
田
▼
内
容
＝
相
続
・
遺
言
そ

の
他
生
活
の
困
り
ご
と
相
談

問
行
政
書
士 

松
原
会

（
℡
６
２
・
３
２
８
３
）

無
料
調
停
相
談
会

▼
日
時
＝
令
和
4
年
2
月
ま
で
の
毎
月

第
4
金
曜（
7
月
・
11
月
は
第
3
金
曜
。

12
月
は
除
く
）。各
午
後
1
時
30
分
～
4

時
▼
場
所
＝
大
牟
田
市
中
央
地
区
公
民

館（
大
牟
田
市
原
山
町
）。8
月
は
ま
い

ピ
ア
高
田
▼
相
談
内
容
＝
離
婚
、養
育

費
、面
会
交
流
、相
続
、土
地
・
建
物
、交

通
事
故
、近
隣
間
の
ト
ラ
ブ
ル
、金
銭
貸

借
な
ど
▼
予
約
不
要
▼
秘
密
厳
守

問
大
牟
田
調
停
協
会

（
℡
０
８
０
・
２
７
８
１
・
９
７
８
８
）

講
習
・
教
室

ひ
と
り
親
家
庭
の
就
業
支
援
講
習
会

【
パ
ソ
コ
ン
入
門
講
座
】▼
期
間
＝
5
月

29
日
㈯
～
6
月
5
日
㈯
の
毎
週
土
曜
２

日
間
。各
午
前
10
時
～
午
後
1
時
▼
場

所
＝
男
女
平
等
推
進
セ
ン
タ
ー（
久
留
米

市
諏
訪
野
町
）▼
定
員
＝
7
人（
託
児
あ

り
。６
カ
月
～
６
歳
ま
で
）▼
受
講
料
＝

無
料（
テ
キ
ス
ト
代
は
自
己
負
担
）▼
申

込
期
限
＝
5
月
19
日
㈬

【
ワ
ー
ド
講
座（
初
級
～
中
級
）】▼
期
間

＝
6
月
9
日
㈬
～
7
月
28
日
㈬
の
毎
週

水
曜（
６
月
30
日
は
除
く
）。各
午
後
6

時
30
分
～
9
時
▼
場
所
＝
男
女
平
等
推

進
セ
ン
タ
ー（
久
留
米
市
諏
訪
野
町
）▼

定
員
＝
10
人（
託
児
あ
り
。６
カ
月
～
６

歳
ま
で
）▼
受
講
料
＝
無
料（
テ
キ
ス
ト

代
は
自
己
負
担
）▼
申
込
期
限
＝
5
月

28
日
㈮

問・・・問い合わせ先、申し込み先　市外局番「0944」は省略しています

日程 内容 場所 時間
6日㈭ 筋トレ体操 あたご苑 10：30
10日㈪ コンディショントレーニング まいピア高田 10：00
11日㈫ タオル体操 げんきかん 13：30
12日㈬ 復活！あの頃レク あたご苑 10：00

13日㈭ 筋トレ体操 あたご苑 10：30
サロンサポータ養成講座 あたご苑 13：30

17日㈪ コンディショントレーニング まいピア高田 10：00

18日㈫ レクリエーション講座 あたご苑 13：30
タオル体操 げんきかん 13：30

19日㈬ いきいきヨガ あたご苑 10：30
20日㈭ 筋トレ体操 あたご苑 10：30
24日㈪ コンディショントレーニング まいピア高田 10：00

25日㈫ サロンサポータ養成講座 清水公民館 10：00
タオル体操 げんきかん 13：30

26日㈬ いきいきヨガ あたご苑 10：30

5月の5月の
いきがい教室いきがい教室

介護予防を目的にした教室です。
対象は、おおむね65歳以上の人です。

　新型コロナウイルス感染拡大防止のため、中止となる場合が
ありますので、参加を希望する人は事前に問い合わせください。
※★は事前予約・材料費が必要です。

問市社会福祉協議会（℡22-5000）

Ⅱ
型
ボ
カ
シ
・
Ｅ
Ｍ
団
子
講
習
会

▼
日
時
＝
5
月
8
日
㈯
午
前
9
時
～
11

時
30
分（
雨
天
決
行
）▼
場
所
＝
旧
山
川

東
部
小
学
校
運
動
場
▼
内
容
＝
ボ
カ
シ

（
Ⅱ
型
）肥
料
用
、Ｅ
Ｍ
団
子（
水
質
浄

化
）▼
参
加
費
＝
無
料（
た
だ
し
現
物
は

有
料
）

問
み
や
ま
Ｅ
Ｍ
研
究
会 

森

（
℡
０
９
０
・
２
５
１
５
・
５
８
０
３
）

歯
と
口
の
健
康
週
間
行
事

　

歯
と
口
の
健
康
週
間
行
事
の
一
環
と

し
て
歯
科
健
診
を
行
い
、優
秀
な
人
を

選
出
し
ま
す
。

【
よ
い
歯
の
高
齢
者
】▼
審
査
日
時
＝
５

月
16
日
㈰
午
前
９
時
～
11
時
▼
審
査
場

所
＝
大
牟
田
文
化
会
館（
大
牟
田
市
不

知
火
町
）▼
応
募
資
格
＝
次
の
条
件
を
す

べ
て
満
た
す
人
①
大
牟
田
市
・み
や
ま
市

高
田
地
区
在
住
の
人
②
80
歳
以
上
で
20

本
以
上
の
歯（
治
療
し
た
歯
も
含
む
）が

あ
る
人
③
健
康
で
審
査
と
表
彰
式
に
出

席
で
き
る
人
▼
審
査
会
で
選
出
さ
れ
た

人
は
６
月
5
日
㈯
に
表
彰
式
が
あ
り
ま

す
▼
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

問
大
牟
田
歯
科
医
師
会

（
℡
５
５
・
２
２
１
１
）

消費者相談 ５月は消費者月間です。
「悪質商法対策五カ条」で消費者力を向上
させましょう。

困ったときは早めに相談ください
問柳川・みやま消費生活センター（℡ 76-1004）

【その１】玄関に鍵
　すぐに扉を開けずに会社名や販売目的を聞きます。怪しい相
手には「帰ってください」と言いましょう。
【その2】留守番電話
　オレオレ詐欺などの偽電話や電話勧誘を防ぐには、聞かない
で無視しましょう。
【その3】うまい話は信じない
　「無料」「キャンペーン」「あなただけ特別」などの言葉は疑い
ましょう。
【その４】契約書はよく読む
　契約したら勝手にやめられません。契約内容は必ず確認しま
しょう。
【その5】「いりません」「もう来ないで、かけないで」
　「今忙しいから」ではだめです。いらないときは、はっきり断
りましょう。

それでも、契約してしまった…。
そんなときは1人で悩まず早めに相談ください。相談は無料です。

筑
後
七
国
イ
ベ
ン
ト
情
報

【
椛
島
菖
蒲
園
】（
柳
川
市
）

▼
期
間
＝
5
月
下
旬
～
6
月
上
旬
▼
場

所
＝
柳
川
市
役
所
か
ら
南
に
２
０
０
㍍

問
柳
川
市
観
光
課

（
℡
７
７・
８
５
６
３
）

【
第
6
回
八
女
新
茶
ま
つ
り
】（
八
女
市
）

▼
日
時
＝
5
月
4
日
㈫
午
前
10
時
～
午

後
３
時（
雨
天
順
延
）▼
場
所
＝
八
女
伝

統
工
芸
館
、八
女
観
光
物
産
館
と
き
め

き
駐
車
場（
八
女
市
本
町
）

問
八
女
商
工
会
議
所

（
℡
０
９
４
３
・
２
２
・
５
１
６
１
）

緑
の
募
金
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　

緑
の
募
金
は
、緑
を
守
り
、育
て
る
た
め

の
募
金
で
す
。皆
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。な
お
、令
和
2
年
度

の
募
金
実
績
額
は
２
８
６
万
７
７
７
９
円

で
し
た
。こ
の
募
金
は
、学
校
や
認
定
こ
ど

も
園
、保
育
所
、行
政
区
な
ど
へ
の
苗
木
の

配
布
や
花
苗
の
購
入
助
成
な
ど
に
使
わ
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

▼
期
間
＝
5
月
1
日
㈯
～
5
月
31
日
㈪

▼
１
世
帯
３
０
０
円
を
目
標
に
、

全
世
帯
対
象
と
し
て
い
ま
す
が
、

任
意
の
も
の
で
あ
り
、
強
制
す
る

も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

問
み
や
ま
市
緑
づ
く
り
推
進
協
議
会

（
℡
６
４
・
１
５
２
２
）

広報に掲載している記事は令和 3 年 4 月 22 日時
点で作成しています。新型コロナウイルスの影響で、
掲載している内容などが変更になる場合があります。
  市ホームページ、または問い合わせ先で確認してく
ださい。 市公式

ホームページ

問
久
留
米
ひ
と
り
親
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

（
℡
０
９
４
２
・
３
２
・
１
１
４
０
）

つ
ど
い
の
広
場
子
育
て
講
習
会

【
講
座
・
と
ん
ち
ゃ
ん
流 

魔
法
の
言
葉

か
け
】▼
日
時
＝
5
月
28
日
㈮
午
前
10

時
30
分
～
正
午
▼
場
所
＝
あ
た
ご
苑

▼
講
師
＝
小
部
保
育
園
園
長
・
酒
井
智

子
氏
▼
対
象
＝
未
就
学
児
の
保
護
者
な

ど
15
人（
要
予
約
、先
着
順
）▼
託
児
無

料（
要
予
約
、先
着
順
）▼
持
っ
て
く
る
も

の
＝
託
児
用
品（
着
替
え
、お
む
つ
、飲
み

物
な
ど
）

問
つ
ど
い
の
広
場（
℡
２
２
・
５
０
０
０
。

月
～
金
。午
前
10
時
～
午
後
4
時
）

ワ
ク
ワ
ク
楽
し
い
生
涯
学
習
講
座

～
健
康
麻
雀
教
室
～
（
無
料
）

　

初
心
者
の
た
め
の
麻
雀
教
室
で
す
。健

康
麻
雀
を
覚
え
て
み
ん
な
で
楽
し
み
ま

せ
ん
か
。

▼
日
時
＝
5
月
26
日
㈬
、6
月
2
日
㈬
、

9
日
㈬
、16
日
㈬
。各
午
後
2
時
～
4
時

▼
場
所
＝
ま
い
ピ
ア
高
田
▼
講
師
＝
ま

な
び
あ
い
の
健
康
麻
雀
教
室
・
内
田
礼

氏
▼
対
象
＝
市
内
在
住
、在
勤
の
人（
4

回
と
も
参
加
で
き
る
人
）▼
定
員
＝
先

着
20
人
▼
要
電
話
申
し
込
み
▼
申
込
期

間
＝
5
月
6
日
㈭
～
18
日
㈫

問
社
会
教
育
課 

社
会
教
育
係

（
℡
３
２
・
９
１
８
０
）

Ｂ＆Ｇ海洋センタープールがオープンします
【瀬高Ｂ＆Ｇ海洋センタープール（℡62-2900）】▶利用期間＝5月15日㈯～9月30日㈭
【高田Ｂ＆Ｇ海洋センタープール（℡22-4133）】▶利用期間＝6月15日㈫～9月12日㈰
【共通事項】▶利用時間＝午前9時～正午、午後1時～5時、午後6時～9時▶月曜休館。月曜が祝日のときは翌日休館

▶利用料金＝市内小学生以下50円（市外110円）、市内中学生以上110円（市外220円）
問社会教育課 社会教育係（℡32-9182）


