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笑顔でいきいき 健康だより
問健康づくり課 健康係 
　（℡ 64-1515）

※予約開始日時より
早い受け付けはできません

　市では、高齢者の中でも施設などに入所している人を優先し、ワクチン接種を進めています。５月末からは、
一般の高齢者を対象としたワクチン接種が始まりました。
　接種券発送につきましては、5月 14日に全戸配布したチラシ「65歳以上の方へのワクチン接種が始まりま
した」に掲載の接種券（クーポン券）の発送期日が下記の通り変更になりました。なお、予約開始日時については、
下記接種スケジュールをご確認ください。
※詳しい接種予約などは、市から送付される接種券と同封されるチラシをご覧ください。

新型コロナワクチン接種についてのお知らせ
市ホームページ

【新型コロナワクチン接種に関する問い合わせ・相談】
「みやま市新型コロナワクチンコールセンター」（電話：0120-092-380/ファクス：092-406-2773）
■受付時間:午前9時から午後5時まで（土曜・日曜・祝日も実施）

【接種後の副反応など医学的な知見が必要となる専門的な相談】
「福岡県新型コロナワクチン専用ダイヤル」（電話：0570-072-972）※通話料がかかります※24時間受付　
【ワクチンの有効性や安全性に関する問い合わせ】「厚生労働省 新型コロナワクチンコールセンター」（電話：0120-761-770）
■受付時間：午前9時から午後9時（土曜・日曜・祝日も実施）

■みやま市内で接種できる接種会場一覧（①個別医療機関と②集団接種会場）

■接種スケジュール※年齢は令和 4 年 3 月 31 日時点の満年齢

医療機関名 所在地
入江内科小児科医院 瀬高町本郷 1825-3
渡辺医院 瀬高町小川 877-3
大鶴脳神経外科 瀬高町長田 4812-2
よしやま内科 瀬高町小川 348-1
山内医院 瀬高町大江 1694
きくち胃腸科内科クリニック 瀬高町下庄 2175

あらきクリニック 瀬高町下庄 1977-40

前原整形外科リハビリクリニック 瀬高町下庄 590
あだち医院 瀬高町太神 834-2
田中内科医院 瀬高町上庄 745
ほほえみクリニック 瀬高町下庄 2303-1
植田医院 山川町尾野 2040
いまいずみ内科・脳神経内科 高田町江浦町 586-2
江の浦医院 高田町江浦町 526
ヨコクラ病院 高田町濃施 480-2

新型コロナワクチン接種タクシー料金助成事業
　自宅から接種会場までの移動手段の確保が困難な接種希望者の人へ、タクシー助成券を発行し、タクシー
料金を助成します。
■対象者　次の①～③すべての要件を満たす人
①みやま市内に住所を有する人②新型コロナワクチン接種を予約した人③高齢者や心身の障がいなどにより
自宅から接種会場への移動手段の確保が困難な人
■助成金額　小型タクシー初乗り料金（片道）を 4 回分 ※助成券は 4 枚一組になっています
■申し込み方法　新型コロナウイルスワクチンの接種予約完了後、健康づくり課 健康係（専用ダイヤル：
0944-64-1509）へ申し込み、後日郵送します。接種予約日の 1 週間までに申し込みをしてください。
■利用方法　ワクチン接種を目的とした自宅と接種会場との間の移動に限り利用できます。
※利用者がタクシー会社へ直接、申し込みをしてください。利用する前日までに、予約をお願いします。
※タクシー利用料金と助成金額（初乗り分）の差額は、自己負担となります。
※複数人同乗の場合、タクシー 1 台につき、助成券 1 枚が使用できます。
■利用できるタクシー会社　瀬高交通自動車有限会社、ニコニコ光タクシー株式会社、有明交通株式会社
■実施期間　令和４年２月２８日まで

今月の逸品！さわやかヨーグルトサラダ
材料（4人分）
レタス…4枚（約190㌘）
きゅうり…1本（約100㌘）
トマト…1個（約150㌘）
カリフラワー…150㌘
プロセスチーズ…60㌘
ヨーグルト…60㌘
マヨネーズ…大さじ2分の1
塩…ふたつまみ
こしょう…少々
玉ねぎのみじん切り…大さじ2分の1
パセリのみじん切り…4分の1枝分

ⒶⒶ

作り方
①レタスはちぎり、きゅうりとトマトは
乱切り、カリフラワーは小房にしてゆで
る。チーズは食べやすく切る。
②Ⓐを混ぜ合わせてドレッシングを作る。
③器に①の材料を盛り合わせ、②のド
レッシングをかける。

100kcal、塩分0.9㌘、食物繊維2.3㌘（1人当たり）100kcal、塩分0.9㌘、食物繊維2.3㌘（1人当たり）
～みやま市食生活改善推進協議会～ 毎月 19 日は食育の日

接種順と対象者 接種券（クーポン券）の発送 予約開始日時

①85歳以上の人
（昭和12年4月1日以前生まれ） 5月24日㈪ 5月24日㈪

午前９時から

②80～84歳の人
（昭和12年4月2日～昭和17年4月1日生まれ）

6月1日㈫
以降随時発送

6月7日㈪
午前９時から

③75～79歳の人
（昭和17年4月2日～昭和22年4月1日生まれ）

6月14日㈪
午前９時から

④70～74歳の人
（昭和22年4月2日～昭和27年4月1日生まれ）

6月21日㈪
午前９時から

⑤65～69歳の人
（昭和27年4月2日～昭和32年4月1日生まれ）

6月28日㈪
午前９時から

⑥基礎疾患がある人など 高齢者以外の人への接種については、高齢者への接種の進行
状況やワクチンの供給量を踏まえて、接種券の発送を行います⑦上記以外の人

②【集団接種】　
■日時・場所　6 月 20 日㈰
　山川市民センター（みやま市山川町尾野 1706番地 2）

■日時・場所　6 月 27 日㈰
　まいピア高田（みやま市高田町濃施 14番地）
※以降の日程については、広報・市ホームページ・ｄボタ
ン広報誌（2㌻参照）などでお知らせします。

■予約方法

①接種実施医療機関（令和3年5月25日現在）
※今後変更になる場合があります。最新の情報は、接種予約時に、コールセンターや予約専用サイト、市ホームページなどでご確認
ください。

医療機関で直接予約受け付けはできません。
※コールセンターや予約専用サイトをご利用ください。

■接種開始日
　５月 28 日㈮以降の準備が整った医療機関から順次接種開
始となります。各医療機関の接種日時については、コールセ
ンター（℡ 0120-092-380）に問い合わせいただくか、み
やま市予約専用サイトで確認してください。

●みやま市外のかかりつけ医療機関で接種を希望される方
かかりつけ医療機関の所在する市区町村へ問い合わせください。
●みやま市外へ転出をされる場合
現在お手持ちの接種券を転入手続き時に、転入先の市区町村役場のワクチン担当窓口へお持ちください。

　【電話】みやま市新型コロナワクチン接種コールセンター ℡：0120-092-380　（通話料無料）
　　　　受付時間： 午前9時から午後5時まで（土日祝日も対応します）

　【パソコン・スマートフォン】みやま市予約専用サイトから予約（24時間対応）
　サイトアドレス：https://v-yoyaku.jp/402290-miyama


