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情報ステーション
お知らせ・相談

泳ぎが苦手な子どもの水泳
教室

　水に親しみ、泳ぎを楽しむこと
を目的としています。
▶対象＝市内在住で、来年就学
予定の未就学児（定員20人）、お
よび小学1～3年生（定員40人）
▶日程＝7/16㈫、18㈭、22㈪、
25㈭、29㈪、8/1㈭、5㈪
▶時間＝18:50～20:00
▶場所＝瀬高B＆G海洋
センタープール
▶参加費＝千円
▶申込受付＝7/5㈮から（土日
祝除く。9:00～17:00）
▶印鑑と参加費を持って、山川
支所社会教育係に申し込みくだ
さい
▶先着順。定員になり次第終了
問社会教育課 社会教育係

（℡32-9182）

問・・・問い合わせ先、申し込み先　市外局番「0944」は省略しています

ワクワク楽しい生涯学習講座 
スマホ教室（無料）

▶対象＝市内在住・在勤の人
▶日程・内容＝①7/18㈭入門
編（初めて触るスマホ体験） ②
7/25㈭基本編（LINE、Googleレ
ンズ） ③8/1㈭基本編（スマホで
災害に備える） ④8/8㈭情報格
差解消セミナー
▶時間＝14:00～（90分程度）
▶場所＝MIYAMAX
▶講師＝ソフトバンク
▶定員＝20人（先着順）
▶申込期限＝7/5㈮～各開催日
の3日前まで
▶スマホの貸出可
問社会教育課 社会教育係

（℡32-9180）

第 1 回縁活みやマッチング
2024

　自然の中でのバーベキューをメ
インとした婚活イベントです。
▶対象（学生不可）＝男性は22
～39歳の市内在住または在勤
で独身の人。女性は22～39歳で
独身の人
▶日時＝8/4㈰10:00～14:30
▶場所＝高田濃施山公園
▶定員＝男女各10人（申込多数
の場合は抽選）
▶参加費＝3,500円
▶申込方法＝専用申込フォーム
または電話
▶申込締切＝7/26㈮
問縁活みやマッチング
事務局（℡85-8039）

人権擁護委員による人権相談

【特設人権相談所】
▶日時＝7/17㈬13:00～16:00
▶場所＝みやま市立図書館
▶相談内容＝いじめ、体罰、部
落差別・女性差別などの人権問
題、外国人の問題、家庭内（夫
婦、親子、結婚、離婚、扶養、相続
など）、借地借家、相隣間のもめご
とや悩み事など

【女性相談所】
▶日時＝7/11㈭10:00～15:00
▶場所＝福岡法務局柳川支局
▶相談内容＝原則として女性か
らの相談
▶女性の人権擁護委員が対応

【常設人権相談所】
▶時間＝8:30～17:15（土日祝
除く）
▶場所＝福岡法務局柳川支局
▶法務局職員または人権擁護
委員が対応
▶相談先（℡0570-003-110）
問福岡法務局柳川支局

（℡72-2640）

児童扶養手当を振り込みます

▶振込日＝7/11㈭
▶支給対象月＝5、6月分
問子ども子育て課 子ども子育て係

（℡64-1535）

ハローワーク大牟田求人情報
　みやま市内の求人情報を抜粋して掲載しています。詳しい情報を知りたい人、面接を希望する人、求人の相談は、ハローワークへ
問い合わせください。

求人番号 求人者名 雇用形態 職種 採用人数 賃金（万円） 仕事内容

4362741 社会福祉法人
飛翔開 開保育園 正社員 保育士 1 19～22 0歳から就学前までの子ども、40人程度の保育

就業時間は7：20～18：20の間で8時間程度

4836341
社会福祉法人

千広会　ひがし
やまあいじえん

パート 看護師 1 時給 1,200円
こども園での看護・保育業務

（ほけんだよりなどの作成、預かった薬の服薬管理、乳児の保育
サポート、怪我などの処置、医療ケア児対応、書類作業など）

■有効求人倍率　４月＝1.11倍（前年同月1.29倍）

※なお、紹介は随時行っておりますので、採用済みとなっている場合があります。あらかじめ、ご了承ください。
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情報ステーション
掲載内容が変更になる場合がありますので、問い合わせ先へ確認ください。

お知らせ
介護予防のための「シルバー
ジム」（無料）

　理学療法士の指導のもと、トレー
ニングマシンを使って行います。
▶対象者＝市内在住の65歳以
上で介護認定を受けていない
人。自分で通所できる人
▶日程＝8月以降の㈪㈬㈮のうち
週1回（原則曜日固定）。計16回
▶時間＝13:30～15:00
▶場所＝アルテンハイム・ヨコクラ
▶定員＝各曜日10人（申込多数
の場合は初めての人優先）
▶要電話申込
▶受付＝7/8㈪8:30～（土日祝
除く）
問介護支援課 高齢者支援係

（℡64-1570）

体感・体験「ふくおか景観
フェスタ」（無料）

　福岡県の美しい風景やまちづく
りを考えるイベントです。
▶日時＝7/20㈯10:00～16:00
▶場所＝アクロス福岡（福岡市
中央区）
▶内容＝表彰、絵画・写真などの
展示、まちづくり活動発表、花の
苗植え体験など
問福岡県都市計画課

（℡092-643-3712）

矢部川堤防への除草剤散布
禁止

　堤防に除草剤を散布すると、
堤防保護のための張り芝も一緒
に枯れ、土砂がむきだしになった
堤防が雨風によって削られてしま
います。堤防の状態監視には細
心の注意を払っていますので、除
草剤は散布しないようご理解とご
協力をお願いします。
　河川の適正な管理の
ため年に２回除草作業
を行い、刈った草はリサイクルの取り
組みとして無償で配布しています。
▶時期＝①5～6月 ②8～10月
問筑後川河川事務所 矢部川出
張所（℡63-2520）

福岡県最低賃金

▶1時間941円（2023/10/6～）
▶事業場内最低賃金の引き上げ
に伴う設備投資などには、業務改
善助成金制度を活用ください
問助成金について＝業務改善助
成金コールセンター（平日8:30～
17:15 ℡0120-366-440）
その他＝福岡労働局労働基準
部 賃金室（℡092-411-4578）

消費者相談 SNSを悪用した投資詐欺にご用心
【事例】
　著名な実業家が投資を勧める広告をインターネットで見つけた。アクセスするとＳ
ＮＳに誘導され、投資グループへの参加を勧められて投資アプリに登録した。少額
で始めたらすぐに儲けが出たので信用し、指定された個人名義の口座に総額500万
円を振り込んだ。アプリ上で利益が上がっていたのでお金を引き出そうとしたら、手
数料を請求された。

【解説】
　実在する有名人をかたり投資を呼びかけＳＮＳに誘導し、偽の投資アプリで儲
かっているようにみせかける巧妙な手口です。スマートフォンでのやり取りは周囲か
ら見えにくく、人間の心理を巧みに悪用した投資詐欺です。被害額は高額で、振り込
んだお金を取り戻すのは困難です。

【トラブルに遭わないためのポイント】
　①インターネットで知り合った人の話を簡単に信用しない
　・必ず儲かる投資はない
　・有名人の名前や写真を使った広告は誰でも簡単に作れる
　②ＳＮＳ上の投資グループに注意
　・「〇〇万円稼ぎました」などと成功体験を聞かされても簡単に信用しない
　③個人名義の口座に振り込むよう指示されたら詐欺を疑い振り込まない
　④無登録業者との取引はしない
　・金融商品取引業の登録は金融庁ＨＰ「免許・許可・登録等を受けている業者
　一覧」で確認する

問柳川・みやま消費生活センター 柳川市役所大和庁舎（9:00～16:30 ℡76-1004） 

問市社会福祉協議会（℡22-5000）7月のいきがい教室

介護予防を目的にした教室です。対象は、おおむね65歳以上の人です。

日程 時間 内容 場所
2日㈫ 10:30 3B体操 清水公民館
9日㈫ 13：30 いきいき体操 げんきかん
11日㈭ 10:30 3B体操 まいピア高田
16日㈫ 13：30 いきいき体操 げんきかん
17日㈬ 10：30 あの頃レク MIYAMAX
23日㈫ 13：30 レクリエーション講座 あたご苑
24日㈬ 10：30 いきいき体操 MIYAMAX
26日㈮ 10：30 消しゴムはんこ教室① ☆ あたご苑

☆は材料費（600円）が必要です。開催１週間前までに申し込みください。

問ハローワーク大牟田（大牟田公共職業安定所）　（℡53-1551）

人口 34,621人（-44）

男 16,213人（-9）

女 18,408人（-35）

世帯数 14,671世帯（+7）

人口前月比の内訳
出生 19人
死亡 47人

転入等 81人
転出等 97人

市の人口 令和6年5月末現在/（）内は前月比　問市民課（℡64-1513）7月の納税・使用料　（納付書・口座振替で納める方）

口座振替日　7月25日㈭

◎市営住宅使用料　◎駐車場使用料　◎保育料
◎後期高齢者医療保険料　◎下水道使用料
◎農業集落排水使用料　◎浄化槽使用料　◎国保税
◎固定資産税
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情報ステーション
お知らせ・相談

カヌー体験教室（無料）

▶対象＝市内在住の小学生以上
または市内に通勤・通学している人
▶日程＝①7/19㈮、26㈮ ②8/2
㈮、9㈮、16㈮
▶時間＝①19:00～20:30
②17:00～19:00
▶場所＝①瀬高B＆G海洋セン
タープール ②矢部川松原堰上流
▶要電話申込（定員なし）
▶②はSUPの体験もあります
問社会教育課 社会教育係

（℡32-9182）

相談
お子さんの聞こえに関する
相談支援

　お子さんの聞こえについて不安
をお持ちの保護者に対し、言語聴
覚士などの専門員が相談支援を
行います。
▶日時＝㈪㈬㈮の10:00～16:00

（年末年始、祝日を除く）
▶場所＝福岡県乳幼児聴覚支
援センター（福岡市博多区）
▶相談方法＝電話、
メール、面談（要予約）
問福岡県乳幼児聴覚
支援センター（℡092-402-2673）

問・・・問い合わせ先、申し込み先　市外局番「0944」は省略しています

情報ステーション
掲載内容が変更になる場合がありますので、問い合わせ先へ確認ください。

求人相談はハローワークへ

▶開庁時間＝8:30～17:15（土
日祝、年末年始除く）
▶来所不要のオンライ
ン紹介も行っています
問ハローワーク大牟田
職業相談部門（℡69-0006）

行政書士による法務相談（無料）

▶日程・場所＝7/10㈬山川市民
センター、7/18㈭まいピア高田、
7/26㈮MIYAMAX
▶時間＝13:00～15:00
▶相談内容＝相続、遺言、生活
の困りごとなど
問行政書士松原会（℡62-3283）

養育費・ひとり親 110 番

　離婚や面会交流、養育費や離
婚後の生活費などに関して弁護
士が電話相談を受け付けます。
▶対象＝ひとり親家庭の人、離
婚を考えている人など
▶日時＝奇数月の、第3㈮12:00
～15:00と第3㈯10:00～13:00
▶相談先＝℡092-724-2644

（上記日時のみ）
▶1時間無料相談券を発行でき
る場合があります
問ひとり親サポートセンター

（℡092-584-3931）

荒廃竹林整備補助事業

▶対象＝100平方㍍以上の放置
竹林の皆伐・間伐など
▶補助率＝事業費の4分の3（上
限50万円）。自己施工は1平方㍍
あたり100円
▶持ってくるもの＝印鑑、見積
書、現況写真、税務課備え付け
地図など
▶申込期限＝8/15㈭
▶事前着工は対象外
問農林水産課 園芸水産林務係

（℡64-1522）

銃器による有害鳥獣駆除

　農作物や稚魚に被害を与えて
いる有害鳥獣の駆除を行います。

【カラスなどの駆除】
▶実施期間＝7/14㈰～8/4㈰
▶時間＝日の出から日の入りまで
▶区域＝市内全域
▶期間中は飼育している鳩など
を放さないでください
問農林水産課 園芸水産林務係

（℡64-1522）
【コサギなどの駆除】

▶実施期間＝7月のうち3日間
▶時間＝日の出から日の入りまで
▶区域＝矢部川水系流域
問矢部川漁業協同組合

（℡0943-23-3313）

夏の交通安全県民運動

▶期間＝7/10㈬～19㈮
▶重点事項＝飲酒運転の撲滅、
横断歩道マナーアップによるこども
と高齢者の事故防止、自転車など
のヘルメット着用と交通ルール順守
問総務課 庶務法制係

（℡64-1502）

南校区まちづくり研修会　
（無料）

▶日時＝7/14㈰10:00～
▶場所＝瀬高農村環境改善セ
ンター
▶内容＝オカリナ演奏と語りの
ハートフルコンサート
▶校区外の人も参加できます
問南校区まちづくり協議会 末吉

（℡62-4817）

みやま市まち・ひと・しごと
創生会議委員の募集

▶募集人数＝1人
▶任期＝2026/3/31まで
▶報酬＝1会議5千円
▶申込期限＝7/16㈫
▶第1回会議は8月9日㈮開催予定
▶詳しくはホームページ
をご覧ください
問企画振興課
企画・地方創生係（℡64-1504）

特定健診の同時受診 一部中止

　広報6月号の「国保特定健診
と人間ドックの同時受診が可能
な医療機関」について、「西山醫
院（大牟田市新町68-2）」は医院
の都合により中止します。
問健康づくり課 国保年金係

（℡64-1529）

自衛官募集

▶種目＝①海上・航空自衛隊航
空学生 ②第2回一般曹候補生 
③第3回自衛官候補生
▶申込期限＝①9/5㈭ ②9/3㈫ 
③9/3㈫
▶詳しくはホームページ
をご覧ください
問自衛隊大牟田地域事務所

（℡52-3810）

住育学校 住環境を考える講
座（無料）

▶日時＝7/21㈰13:00～16:00
▶場所＝八女市民会館おりなす
八女（八女市本町）
▶定員＝10組
▶要事前申込
▶お箸作りのワークショップも同
時開催します
問住教育推進機構 山城

（℡050-3707-3393）

広告

市に関する情報を発信していま
す。友だち追加、フォローをお願
いします。

みやま市公式SNS

問秘書広報課 秘書広報係
LINE Facebook X

（℡64-1501）

毎月 19 日は食育の日 
～みやま市食生活改善推進協議会～

① 牛乳は半量（250㎖）を電子レンジ（600W）で2分間加熱する。
② 残りの牛乳を鍋に入れ、米粉と砂糖を加えてよく混ぜ、①を入れる。
③ ②を火にかけ、混ぜながら加熱する。とろみがついたら、更に木べらなどでよく練る。
④ 木べらで持ち上げポタっと落ちるくらいの固さになったら、火から外し容器に移す。
　 粗熱をとって冷蔵庫で冷やす。
⑤ ブルーベリーやジャムを適量のせて完成。

作り方

栄養分（1人当たり）
180kcal、塩分0.1g、食物繊維0.2g

今月の逸品！ 米粉のミルクプリン

米粉
牛乳
砂糖
ブルーベリー・ジャム

60g
　　　　500㎖

50g
適量

材料（4 人分）

花いっぱい推進運動
　～すいせん・チューリップの球根配布と花苗代の補助～

▶対象＝市内の行政区、子ども会、事業所などの10人以上の団体
▶内容＝①球根200球までの配布、または②花苗代7千円までの
補助（要領収書提出）
▶受付締切＝①7月31日㈬　②11月29日㈮
▶市内の道路沿いや公共施設など、通行者から見える場所に植栽すること
▶除草などの適正管理、開花後の写真提出をお願いします
問環境政策課 環境衛生係（℡64-1521）


