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MIYAMAXでオープン１周年記念イベント 

 
   みやま市が、文化・芸術、スポーツ、健康、子育て支援の複合施設として運営する、総合

市民センター(愛称：MIYAMAX)が昨年 10月 1日にオープンして１周年。 

これに合わせてオープン１周年記念イベントを開催します。 

   多目的ホールでは、島田洋七さん（漫才師・作家）をお迎えして、「人生、笑ってなんぼ」

と題し、笑いと健康をテーマにご講演いただきます。 

   また、近年話題の eスポーツ体験会をステージの大画面を使って行います。 

その他、山門高校茶華道部によるお茶会、タカ食品と九州パンケーキのコラボ企画の

ほか、親子で楽しむパンケーキ作り、ヨガ体験や健康チェック、段ボール工作など様々な

催しを実施します。  

また、屋外にはキッチンカーなど約 20店舗が出店します。 
 

■イベント日時 令和５(2023)年 9月 30日（土）10：00～16：00 

■開催場所   みやま市総合市民センター（みやま市瀬高町下庄７９２番地１） 

■主催  みやま市総合市民センター企画運営委員会 

 

◆島田洋七 講演会 

「人生、笑ってなんぼ！」 ～笑いは大事、毎日楽しく過ごしましょう～ 
【時間】 14：30開演 

【場所】 多目的ホール 

【入場】 無料 800名（チケット持参の方のみ） 

【チケット配布】 当日 10：00からみやま市総合市民センターで配布 

 

   ◆eスポーツ体験会 

タイトル 「大乱闘スマッシュブラザーズ SPECIAL」 、 「太鼓の達人」 

【時間】 １０：００～12：30 

【場所】 多目的ホール 

【体験方法】 １対１ 対戦方式  （２タイトル同時にステージ上で実施） 

【受付】 タイトルごとに先着順 

【その他】 大スクリーンに映します （客席から観戦可） 
     

※「eスポーツ（esportｓ）」とは、「エレクトロニック・スポーツ」の略で、広義には、電子機器を用い 

て行う娯楽、競技、スポーツ全般を指す言葉であり、コンピューターゲーム、ビデオゲームを使った 

対戦をスポーツ競技として捉える際の名称。 （一般社団法人日本 eスポーツ連合オフィシャルサイトより） 

 

  ◆その他詳しい内容については、別紙チラシをご参照ください。 
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