
令和 7年度食育事業開催要項 

 

 
１．趣 旨    「第 2 期みやま市食育推進計画」に基づき、食の大切さを学び、生涯にわたる健全で豊か

な人間性を育むため、食育に関心をもつ市民を増やし、食育の推進を普及する。 

 

２．主 催    みやま市食育推進会議 

 

３．日 時    令和８年 1月 18日（日） 

午前の部：１０時～１１時３０分 

午後の部：１４時～１５時３０分 

 

４．場 所    午前の部：みやま市総合市民センターＭＩＹＡＭＡＸ 調理室  

（みやま市瀬高町下庄 792-1） 

午後の部：みやま市文化施設まいピア高田 調理室  

（みやま市高田町濃施 14） 

 

   ５．参 加 対 象  午前の部：20名（先着順）   

午後の部：20名（先着順） 

                ※みやま市在住、みやま市へ通勤・通学・通園中の方 

                ※中学生以下の参加は保護者同伴 

                

６．内 容   食育講演会とパフェづくり体験教室 

講師  （講演会）みやま市役所 総合政策課 ワンヘルス総合推進室 大坪華呼氏 

（パフェづくり教室）ジュウェル 代表 坂根由美氏 

参加費 500円（1人） 

 

   6.日 程   午前の部 

9：30 10：00    10：30            11：30  

受
付 

食
育
講
演 

体
験
教
室 

 

             午後の部 

13：30 14：00    14：30            15：30 

受
付 

食
育
講
演 

体
験
教
室 

 



 

7.申し込み方法   HARPによる申し込み (先着順) 

                 *SNSを活用し周知予定 

 

事 務 局   みやま市食育推進ワーキングチーム       

農林水産課 園芸水産林務係、学校教育課 学校教育係、介護支援課 高齢者支援係、 

こども家庭センター こども家庭センター係、総合政策課 ワンヘルス総合推進室  

健康づくり課 健康係 


