
番号 講座メニュー 内　　　　　　容 担当課 番号 講座メニュー 内　　　　　　容 担当課

1 役所のしくみ      各課の仕事について 総務課 31 ゼロカーボン講座 地球温暖化の現状と市の取り組み 環境政策課

2 市政情報へのアクセス　　　　　 情報公開制度等の概要と利用方法の説明など 総務課

3 防災意識を高めよう！ 心構えと防災対策（備蓄品、簡易トイレ、非常食） 地域・防災課

4 地域防災力向上のために！ 地域の防災対策（計画）を作りましょう！ 地域・防災課 33 市の農業 市の農業の現状について 農林水産課

5 新しい防災気象情報を知ろう！（new！） 気象台等からの防災気象情報と避難行動について 地域・防災課 34 市の漁業 市の漁業の現状について 農林水産課

6 流域治水への取り組みについて 流域治水とは?「市と住民の水害への取り組み」 地域・防災課、建設課 35 市の観光 市の観光について 商工観光課

7 市のまちづくり 総合計画など市のまちづくりについて 企画振興課 36 市の河川（水路）について 市を流れている河川（水路）について 建設課

8 ワンヘルス ワンヘルスについて 総合政策課 37 市の道路について 市を通っている道路について 建設課

9 定住促進 定住促進の取り組みについて 総合政策課 38 都市計画について 都市計画のあらまし 都市計画課

10 公共交通 公共交通サービスについて 総合政策課 39 知っておきたい空き家の話（new！） 我が家が空き家問題に陥らないために 都市計画課

11 市の財政状況 市の予算・決算　しくみと概要 財政課 40 みやま市の上水道について 水道水が供給されるまでのしくみ 上下水道課

12 選挙について 選挙制度のあらましについて 行政委員会事務局 41 下水道について 下水道事業のあらまし 上下水道課

13 議会のしくみ 議会制度についての説明 議会事務局 42 浄化槽について 浄化槽の設置について 上下水道課

14 マイナンバーカードについて マイナンバーカードをつくろう 市民課 43 農地について 農地の売買・転用・貸付等について 農業委員会

15 受けよう住民健診 国保特定健診・がん検診など 健康づくり課 44 教育委員会について 教育委員会制度について 教育総務課

16 後期高齢者医療制度について 後期高齢者医療制度のしくみ 健康づくり課 45 気づきから行動へ 自他の人権について，様々な人権問題について 社会教育課

17 男女共同参画について 男女共同参画のあらましとその大切さ 人権・同和対策室 46 地域・学校のつながりづくり 地域学校協働活動で学校も地域も元気になろう！ 社会教育課

18 LGBTQ＋（性的少数者）と人権 性的少数者とは？性的少数者の人権について考える 人権・同和対策室 47 レクリエーション 子どもたちの体験活動などについて地域活動指導員が支援します 社会教育課

19 高齢者福祉サービスについて 市の高齢者福祉サービスについて 介護支援課 48 市の歴史と文化財 市の歴史と文化財を知ろう 社会教育課

20 介護保険制度について 介護保険制度の概要や保険料について 介護支援課 49 軽スポーツ紹介 ニュースポーツやボッチャのルール講習と実技指導 社会教育課

21 認知症について学び、市の取り組みを知る 認知症を理解し地域で支えるために 地域包括支援ｾﾝﾀｰ 50 体力測定 各年代（子ども・大人・高齢者）に応じた体力測定 社会教育課

22 在宅医療・介護の連携について いつまでも住み慣れた地域で暮らしていくために 地域包括支援ｾﾝﾀｰ 51 水辺の安全教室 着衣水泳等 社会教育課

23 助け合いでつながる地域づくり 地域の困りごとを一緒に考えてみませんか 地域包括支援ｾﾝﾀｰ 52 いこう！みんなの図書館へ 図書館の利用案内・事業等の紹介 社会教育課

24 高齢者の暮らしを支える総合窓口
住み慣れた地域で安心して生活するために地域包括支援セ
ンターを知ろう！！

地域包括支援ｾﾝﾀｰ 53 郷土の偉人　与田凖一のあゆみ
与田凖一（童話「ことりのうた」作詞者）と著名作家との繋がり
や、記念館の紹介など 社会教育課

25 あなたを守る成年後見制度 成年後見制度を知ろう 地域包括支援ｾﾝﾀｰ 54 住宅防火 住宅の火の用心について 消防本部予防課

26 市の児童福祉制度 市の児童福祉制度全般について 子ども子育て課 55 救急事故予防教室
病気やケガを未然に防ぐ「救急事故予防」について
※応急手当など実技は含まない

消防本部救急課

27 市の子育て支援制度 病児保育、ファミリー・サポート・センター事業等について 子ども子育て課 ※希望する内容がメニューにない場合は相談に応じますので、各講座担当課へお問い合わせください。

28 市の障がい者福祉制度 市の障がい者福祉制度について 福祉課

29 身の回りのごみはどこへ行く ごみの分け方と処理方法の説明 環境政策課

30 バイオマスセンターの仕組み 生ごみの資源化で循環の輪をつくろう 環境政策課

※本年度の新たなメニューには(new!)と表示しております。

※県等でも出前講座を行っています。詳しくは社会教育課へお問い合わせください。

環境政策課32 お家でできる省エネアドバイス
お家でできる省エネを通して、地球温暖化対策に
取り組もう　※本講座は、みやまスマートエネルギー
（株）と共催になります

生涯学習まちづくり出前講座メニュー　令和8（2026）年度


